
Prepara todo lo que necesites antes de 
realizar la asistencia (pañales, crema, 

esponja, toallitas, ropa,…) para tenerlo 
al alcance (y mantén el móvil alejado y 

en silencio absoluto) de esta forma 
evitarás desplazamientos dejando solo 
al niño (eso NUNCA)  o llevándolo en 

brazos 

Mantener al bebé SIEMPRE al alcance 
de la mano, es decir, hagamos lo que 
hagamos debemos poner la mano en 

su barriguita y no soltarlo nunca 

Una base amplia permite mayor 
comodidad y seguridad a la hora de 
cambiar al bebé, pero sobre todo si 

encima de esta base vamos a 
incorporar un cojín anticaídas, este no 
debe ser más grande que la base, ya 

que la caída está asegurada 

El cojín cambiador debe tener los 
bordes elevados para proteger al bebé, 

además de base antideslizante para 
evitar que sus movimientos hagan caer 

al pequeño 
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Cambiadores para uso 
doméstico 

En la UE 5.500 niños menores de 4 años acuden a los servicios de urgencias pediátricas cada año por lesiones 
producidas por caídas desde el cambiador. (Datos ECSA).  
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