Prevenclon e accidentes en menores con euumamlentos
deportives: PORTERIAS
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16 menores han Ialleculo en instalaciones /, heridos de diversa consideracion, algunos

en 1 casos intervienen norterias sonreviven con un 0% ue tiscanacian

DISTANCIA DE SEGURIDAD ' ELEMENTOS LESIVOS

Entre el equipamiento y el fondo de la porteria
deben existir al menos 2 metros de zona de
seguridad. En las bandas, 1a distancia de

- r A, *
seguridad debe ser de 1metro como minimo(’).
. :
['INormas NIDE. Normas Reglamentarias

GRIETAS Y
DEFORMACIONES . <.
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Los equipamientos dehen estar exentos de
riesgos como: roturas, esuuinas, hordes o
aristas, astillamientos, oxidaciones y
atrapamientos

{
Los equipamientos no dehen
tener ganchos metalicos para
evitar desgarros musculares y/o
nerdidas de falanges

Ausencia de grietas y deformaciones en
postes, largueros y angulos

VIDA UTIL DEL REDES g yit0 e tas redes dene
Pnon“clllo / superar los 2 mmde

Se debe cumplir el Real Decreto 1801:2003 e identificar el Fijadas a postes y
fabricante mediante el etiquetado correspondiente segiin ‘ larguero de forma
normas UNE EN 748-749-150C). \ tensada, exentos de
("JUNE EN 749:2004/AC:2006 Porterias de halonmano. ['JUNE- ~1=
EN 708:2004 Porterias de fithoL. CUNE-EN 750:2004/AC:2006 ganchos metalicos para
Porterias de hockey surecogida
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_____ utilizando dohles sistemas antivuelco
Etiguetado complementarioC) como medida | 1/} | nhomologados patentados, de dificil
de prevencion de accidentes situandoloen | Q MIARIMIEICIO, Yospaw)usgs om ol meiio. J
lugar visible del larguero y/o postes : :
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EMERGENCIAS ‘ WIIOHES La prictica deportiva incluye

/ L autoproteccion y de valores
of 4 & ..  asicomo del fomento del
ol cuidado y buen uso del

Siempre debe haher una persona con ' | P material deportivo. Ninguin
conocimientos en Primeros Auxilios(’), asi | B aduito dehe perturbar el
como dehe existir un protocolo de actuacion desarrolio del menor por

en caso te accidente deportivo. —_— acciones violentas ya sean

CJRCP (reanimacion cardionulmonarl. Maniohra de Heimlich yuso del il
Desfibrilador fisicas o verhales




