
El aparato respiratorio en 

desarrollo de los niños,  

hace que sean más 

vulnerable  al 

agotamiento por golpe 

de calor 

En 10 minutos la 

temperatura interior 

puede superar en 10º a 

la exterior y en media 

hora puede llegar a 

superarla en   20º 
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NO tengas 

miedo de 
actuar: si ves un 

niño solo en el 

coche, llama a 

los servicios de 

emergencias o 

busca ayuda 

para romper el 

cristal del 

coche si fuera 

necesario 
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La temperatura de un 

niño puede elevarse 

hasta 5 veces más 

rápido que la de un 

adulto 


