
Se consciente de los límites y 

de las habilidades en cada 

etapa de su desarrollo y actúa 

en consecuencia 

2- EVITA LA 
SOBREPROTECCIÓN 

Adapta el espacio, ofrécele 

herramientas adecuadas y educa a 

medida que su nivel cognitivo así lo 

requiera 

los niños viven en el 

descubrimiento permanente y esto 

es algo que debemos permitir y 

fomentar 

3- DESACTIVA LA 
CULTURA DEL NO 

4- FACILITA LA 
EXPERIMENTACIÓN  

Dentro de sus propios límites: 

detecta a que nuevos riesgos 

pueden enfrentarse en cada 

etapa de desarrollo 

Los niños viven (afortunadamente) 

en continuo proceso de cambio: 

modifica tú también la seguridad 

específica por la educación en 

prevención en función de la etapa de 

desarrollo 

5- 
 MODIFICA CONDUCTAS 

6- ESTABLECE LOS 
LÍMITES 

En los accidentes con graves 

consecuencias o sin vuelta atrás no 

hay opción de desafío…ni excusa 

7- CREA CULTURA 
PREVENTIVA  

De la misma forma que 

enseñamos a atarse los 

cordones, a cepillarse los 

dientes… enseña a percibir los 

riesgos, a prevenirlos y a 

autoprotegerse.  

8- RESPETA LAS 
NORMAS SIEMPRE! 

Y delante de tus hijos 

SIEMPRE (en mayúsculas) 

ANTICIPARNOS  a los riesgos  pero 

siempre con «ojos de niño» : 

empatía global 

9- ANTICÍPATE CON 
EMPATÍA 

10- COORDINACIÓN DE 
CRITERIOS 

Los niños aprenden por 

imitación, el EJEMPLO que 

les ofrecemos debe estar 

perfectamente alineado con 

lo que la prevención que les 

ofrecemos 
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@Pekeseguro @Asociación Nacional de Seguridad Infantil 

1- NO PROYECTES TUS 
PROPIOS MIEDOS 

info@seguridadinfantil.org 


